
Logg frå n Ä lvå  

Datum: 8 april 2023 

Elevloggare: Ellen och Ferdinand  

Personalloggare:  Sofia 

Position: Las Palmas 

Planerat datum för att segla vidare: 8 april  

Beräknad ankomst till nästa hamn:  11 april 

Väder: Molnigt, blåser NO 2(5) m/s, runt 20 grader 

 

 

 

Elevlogg:  
Dagen började med frukost vid 7:15, därefter var det städning på både vaktlagsområdena och 

hytterna. Vid städning av hytterna så torkas alla ytor, golvet dammsugs och moppas, det får inte vara 

några prylar någon annanstans än i hyllorna och skåp. Exempel på städning med vaktlaget är att 

skura rent däcket. 

Efter städningen hade vi marinbiologilektioner då vi lärde oss om de olika tidvattenzonerna och hur 

de påverkar organismer. Vi började även skriva på rapporten inför marinbiologiundersökningen som 

vi kommer ha om ungefär fyra dagar.  

Sen blev det lunch och en rast där de flesta solade och tränade på däckhustaket. Efter rasten 

pluggade vi mer marinbiologi och sen fritid framtill middagen som var 17:30. Under fritiden så 

badade man till exempel eller gick runt i staden för att göra lite ärenden.  

Klockan 18:40 ska vi kasta loss för att bege oss till Porto Santo. Idag kommer vi inte sätta segel då det 

inte blåser tillräckligt.  



 

 

 

Personallogg:  
Hej Hopp! Nu är klockan 20:15 och för lite mindre än 1 timme sen så kastade vi loss från Las Palmas 

och befinner oss nu några sjömil utanför hamnen med sikte på Porto Santo som är en portugisisk ö 

bredvid Madeira. Idag har eleverna haft sina första marinbiologilektioner och imorgon kommer vi 

börja med fartygsbefälslektionerna.  

Jag som skriver heter Sofia och jobbar som styrman här ombord. Min första resa med Älva var med 

MT12 för snart 10 år sen och det har hunnit bli några resor sen dess. För 3-4 år sen blev jag ansvarig 

för navigationsundervisningen ombord och jag kommer därför ha många av lektionerna i fartygs-



befälskursen som eleverna läser under den här resan. Innan jag började jobba här så pluggade jag 

först klassisk sång i två år och sen i fyra år till sjökapten i Kalmar (i samma klass som Tim). När jag inte 

är ombord befinner jag mig ute på en ö i Stockholms skärgård där jag bor med min sambo och mina 

två katter. Jag stickar mycket när jag är hemma och även en del här ombord och ibland får jag med 

mig kollegor och elever i handarbetesträsket. 

Nog om mig, imorgon börjar det blåsa lite mer och har vi tur blåser det tillräckligt mycket för att sätta 

segel. Annars får vi fortsätta gå för motor. Just nu har vi kurs 050° ungefär och siktar på att ta oss lite 

österut innan det börjar blåsa så att vi har ett bättre utgångsläge för att segla mot vårt mål.  

Nu ska jag avsluta det här och gå och lägga mig så jag är utvilad till min vakt inatt klockan 04.00. 

 

 /Sofia 


